
プロフィール 

小野 弘志（おの ひろし）

学歴・職歴
1971年 山形県酒田市生まれ、47歳
1990年 山形県立酒田東高等学校卒業、1994年 日本体育大学体育学部体育学科卒
業、1995年 日体柔整専門学校卒業、1996年 渡米、2002年 LACC（ロサンゼルス カ
レッジ オブ カイロプラクティック、現Southern California University of Health 
Sciences）卒業、同年帰国 2003年 山形県立酒田工業高校・就職カウンセラーを経
て、2004年 山形県酒田市千日町に「ファミリー・カイロプラクティック」を開業、
2015年12月に同施術院を山形県酒田市光ヶ丘へ移転、現在に至る

役職
ファミリー・カイロプラクティック院長、NPO法人山形県トレーナー協会理事
NPO法人元気王国理事

資格
米国政府公認ドクター・オブ・カイロプラクティック（ D.C. ）、ミシガン州カイロ
プラクティック開業免許、柔道整復師、一般財団法人日本ペップトーク普及協会認
定講師（スピーカー&ファシリテーター）、メンタルパワーパートナー®（MPP®協
会）、すごい朝礼®先生インストラクター（一般社団法人日本朝礼協会）

主な活動
　現在、カイロプラクティック施術院経営の他、2015年から「こころとカラダを元
気（PEP）にしたい！」とペップトーク認定講師として活動をスタート。 心地良く
聴きやすい声と 帰国子女特有のボディーランゲージで熱く語るスタイルが評判とな
り、3年間で100回以上の講演・研修を全国展開する人気講師に成長。ビジネス、ス
ポーツ、教育、子育てなど幅広い対象で活躍するオールラウンダー講師。三児の父
親としてイクメン奮闘中。趣味は野球、スポーツ観戦、映画・音楽鑑賞、読書。

ファミリー・カイロプラクティック
〒998-0061 山形県酒田市光ヶ丘1丁目5-42　

TEL： (0234) 34-4040   

Email：family_chiropractic@icloud.com

ブログ：http://ameblo.jp/family-chiropractic/

講師　小野 弘志 先生　紹介
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