
岩﨑由純プロフィール 

 

氏 名  岩﨑 由純（いわさき よしずみ） 

所 属  トレーナーズスクエア株式会社 代表取締役社長 

ＮＥＣレッドロケッツ コンディショニング・アドバイザー 

資 格  ＮＡＴＡ（全米アスレティック・トレーナーズ協会）ＡＴＣ 

     日本体育協会 公認アスレティック・トレーナー 

役 職  ＪＣＣＡ（日本コア・コンディショニング協会）会長 

  一般財団法人日本ペップトーク普及協会 代表理事 

     ＪＡＴＯ（日本アスレティック･トレーナーズ機構）元副会長 

  ＪＯＣ（日本オリンピック委員会）強化スタッフ 

生年月日 昭和３４年１０月１０日（１９５９／１０／１０） 

出 身  山口県岩国市周東町 

高 校  山口県立高森高等学校（１９７５年～１９７８年） 

大 学  日本体育大学体育学部体育学科（１９７８年～１９８２年） 

留学先  シラキューズ大学大学院専攻科（１９８２年～１９８４年） 

  専攻：体育学（アスレティック・トレーニング） 

【経験・職歴】 

１９８４～８５年  オリンピック･センター（コロラド・スプリングス） 

１９８５年夏    ＮＦＬフィラデルフィア・イーグルス 

１９８６年～０９年  ＮＥＣバレーボール部アスレティック・トレーナー 

１９８９～９０年  全日本ジュニア・バレーボールチーム帯同トレーナー 

１９９１～９２年  全日本バレーボールチーム（バルセロナ五輪） 

２００９年～１０年 ＮＥＣレッドロケッツ メディカル・アドバイザー 

２０１０年～現在  ＮＥＣレッドロケッツ・コンディショニングアドバイザー 

【主な著書、ビデオなど】 

想いが伝わるペップトーク （いまじにあ出版）２０１２年８月 

やる気をなくす悪魔の言葉VSやる気を起こす魔法の言葉（中央経済社）２０１２年６月 

心に響くコミュニケーション『ペップトーク』（中央経済社）２０１０年１１月 

子どものココロを育てるコミュニケーション術（東邦出版）２０１０年１０月 

図解最先端テーピング術（東邦出版）２０１０年９月 

[DVD]岩﨑トレーナーのテーピングテクニックの全て（医道の日本社）２００８年 

コア・コンディショニングとコアセラピー（監修）（講談社）２００８年７月５日 

新版トレーナーズ･バイブル（翻訳）（医道の日本社）２００７年３月 

ﾅｼｮﾅﾙﾁｰﾑﾄﾞｸﾀｰ･ﾄﾚｰﾅｰが書いた種目別スポーツ障害の診療（編著）（南江堂）２００７年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2017年秋の日テレドラマ 

「先に生まれただけの僕」で紹介されました 



【講演実績 （一部）】 

（企業など） 

日本銀行、あずさ監査法人、伊藤忠ＣＴＣ、たかのゆりビューティークリニック、つくば銀行、北越銀行、東海東京証券、

トヨタ車体、日野自動車、日産車体、スズキ自販、日税サービス、専門店労務研究会、上州屋チェーン、イエロー･ハット、

熱海南ロータリークラブ、積水化学工業、日本通運株式会社 ほか 

 

（連盟・協会） 

日本水泳連盟、日本陸上競技連盟、日本中体連全国研修会、神奈川県教育委員会、大阪府教育委員会、愛知県教育委員会、

愛知県陸上競技連盟、川崎市教育委員会、鹿屋市教育委員会、貝塚市教育委員会、山口県バレーボール協会、山口県陸上競

技連盟、岩国市玖珂町スポーツ振興課、日本バレーボール協会、神奈川県水泳連盟、東京都水泳連盟、岩手県体育協会、新

潟県バレーボール協会、沖縄県体育協会、島根県体育協会、石川県体育協会、トータルセラピストコミュニティー、那覇市

体育協会、東京柔道整復師会、中央労働災害防止協会 ほか 

 

（学校）日本体育大学、筑波大学、大阪体育大学、徳山大学、中部女子短期大学、中部大学、東京ウエルネススポーツ専門

学校、東京リゾート＆スポーツ専門学校、アップルスポーツカレッジ、東海医療専門学校、椙山女学園、山口県立西京高校、

山口県立高森高校、鵠沼高校、星陵高校、西中原中学校、総務省消防大学校、島根県消防学校 ほか多数 


